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(54) Supliment alimentar fitoterapeutic cu activitate hipoglicemica

(57) Rezumat:
1

Inventia se refera la  industria
alimentard, sanocreatologie si medicina, in
special la un supliment alimentar fitoterapeutic
cu activitate hipoglicemica.

Suplimentul, conform inventiei,
contine, In % mas: extract uscat din coajd de
fasole 24, extract uscat din frunze de

2
armurariu 15, extract uscat din rddacina de
ghimber 13, extract uscat din coaja de
scorfisoara 13, extract uscat din frunze si
rizomi de curcuma 12, extract uscat din
radacind de cicoare 12 si extract uscat din
frunze de dafin 11.
Revendicari: 1



(54) Phytotherapeutic food additive with hypoglycemic activity

(57) Abstract:
1

The invention relates to the food
industry, sanocreatology and medicine, in
particular to a phytotherapeutic food additive
with hypoglycemic activity.

The additive, according to the
invention, comprises, in mass%: dry extract of

2
bean peel 24, dry extract of holy thistle leaves
15, dry extract of ginger root 13, dry extract of
cinnamon bark 13, dry extract of turmeric
leaves and rhizomes 12, dry extract of chicory
root 12 and dry extract of bay leaf 11.
Claims: 1

(54) duToTEepaneBTHYECKAS MUIIEBasi 700aBKa ¢ THNOTJIMKEMUYeCKOM

AKTUBHOCTBIO

(57) Pedepar:

W300pereHre OTHOCHUTCS K MHIIEBOI
NPOMBINIIEHHOCTH,  CAHOKPEATOJIOTMH W
MCAUIUHC, B YaCTHOCTHU K
(UTOTEPANIEBTHUECKON IMHUIEBOM 100aBKE ¢
TUIIOTINKEMUYECKON aKTUBHOCTBIO.

JlobaBka, COTJIaCHO  HM300PETCHHIO,
COZIEPIKHT, B % Macc: CyXOil 9KCTPAKT KOXKYPbI

2
tdacomu 24, Ccyxoil  OIKCTPAaKT  JIMCTHEB
pacTopormm 15, CyXoH OKCTPakT KOpHA
umMoups 13, cyxoil 3KCTpakT KOpBI KOpHLEI 13,
CyXOM DKCTPaKT JMCTbEB U  KOPHEBUIL
KYPKyMBI 12, CyXoil 3KCTpaKT KOpHS IIUKOPHS
12 u cyxoi 3KcTpakT naBpoBoro jgucra 11.
I1. popmynsr: 1
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Descriere:

Inventia se referd la industria alimentara, sanocreatologie si medicind, in special la un
supliment alimentar fitoterapeutic, biologic activ, care poseda activitate hipoglicemica.

Este cunoscut remediul fitoterapeutic pentru tratamentul diabetului zaharat, care include decoct
din amestec de radacini de Arctium lappa si de Cichorium intybus, parti aeriene de Polygonum
aviculare si de Onopordum acanthium, componentele amestecului fiind luate in urmatorul raport, g/1:

Arctium lappa 22,0...27,5
Cichorium intybus 50...7,5
Polygonum aviculare 5,0...7,5
Onopordum acanthium 5,0...7,5
Apd restul [1].

Dezavantajul acestui supliment consta in aceea ca are un efect hipoglicemic redus.

Problema tehnica a inventiei consta in largirea gamei de suplimente alimentare, care poseda
activitate hipoglicemica pronuntata si nu ar provoca reactii adverse.

Esenta inventiei consta in faptul, ca suplimentul alimentar fitoterapeutic contine, in % mas:

extract uscat din coaja de fasole 24
extract uscat din frunze de armurariu 15
extract uscat din radacina de ghimber 13
extract uscat din coaja de scortisoara 13
extract uscat din frunze si rizomi de curcuma 12
extract uscat din radacina de cicoare 12
extract uscat din frunze de dafin 11.

Rezultatul inventiei revendicate constd in largirea gamei de suplimente alimentare
fitoterapeutice, biologic active, care posedd activitate hipoglicemicd pronuntatd datoritd selectarii
reusite a raportului cantitativ si calitativ al componentelor si care manifesta sinergism.

Suplimentul alimentar fitoterapeutic, biologic activ are urmatoarele avantaje in raport cu cea
mai apropiata solutie:

- este simplu in tehnologia de preparare;

- nu necesita a fi prescris cu retetd, deoarece nu reprezinta un medicament;

- diminueaza glicemia cu 6-8 mmol/L.

Dinamica glicemiei la pacientii tratati cu suplimentul biologic activ revendicat a fost studiata
pe un lot de 80 de pacienti, dintre care 40 - grupul de studiu si 40 - grupul de control.

La pacientii care au urmat suplimentul alimentar revendicat glicemia s-a diminuat in mediu cu
7 mmol/L, fata de grupul de control care a utilizat suplimentul conform celei mai apropiate solutii,
unde glicemia s-a diminuat maxim cu 5 mmol/L.

Rezultatele obtinute demonstreaza convingator activitatea hipoglicemica sporita a
suplimentului nou elaborat.

Exemplu de realizare a inventiei.

Pacienta A., varsta de 48 ani, internatd la IMSP CLINICA UNIVERSITARA DE ASISTENTA
MEDICALA PRIMARA A USMF ,NICOLAE TESTEMITANU”.

La internare starea generala - satisfacatoare, din acuze: sete sporitd, urinare frecventa, oboseala
cronicd, furnicaturi in méini si picioare, in ultimele 2 luni a pierdut in greutate in jur de 3 kg, testul
glicemic 14 mmol/L. Diagnosticul clinic stabilit — diabet zaharat de tip 2. S-a administrat suplimentul
alimentar revendicat céte 1 capsuld de 3 ori pe zi, peste 30 de zile s-a efectuat testul la glucoza serica
unde glicemia a devenit 7 mmol/L, tratamentul a continuat inca 30 zile, dupa care testul la glucoza a
indicat o glicemie de 5 mmol/L.

Modul de preparare a suplimentului alimentar este urméatorul: componentele suplimentului sunt
procurate de la intreprinderea Compania EPO (Estratti Piante Officinali) L.t.d, Italia si reprezinta
extracte vegetale uscate din materie vegetala pentru industria farmaceutica, standardizate 1:10 —
extract uscat din coajd de scortisoara, extract uscat din frunze de dafin, extract uscat din frunze si
rizomi de curcumad, extract uscat din coaja de fasole, extract uscat din radacind de cicoare, extract
uscat din radacind de ghimber si extract uscat din frunze de armurariu. Componenetele se iau in raport
respectiv de: (% mas) 13, 11, 12, 24, 12, 13, si 15, se amesteca bine timp de 3-5 min, pana se obtine o
masd omogend. Masa obtinutd este de culoare verzuie-galben, ulterior aceasta se incapsuleazd in
capsule gelatinoase tari de diferite marimi incepand cu marimile 0; 1.

Exemplu concret de preparare a suplimentului fitoterapeutic: se selecteaza ingredientele, se
amestecd dupa cum urmeaza, In % mas.: extract uscat din coaja de scortisoard 13, extract uscat din
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frunze de dafin 11, extract uscat din frunze si rizomi de curcuma 12, extract uscat din coaja de fasole
24, extract uscat din radacina de cicoare 12, extract uscat din radiacina de ghimber 13 si extract uscat
din frunze de armurariu 15, se amesteca bine timp de 3 min, pana se obtine 0 masd omogena. Masa
obtinuta este de culoare verzuie-galben, ulterior aceasta se incapsuleaza in capsule gelatinoase tari de
diferite marimi incepand cu marimile 0; 1. Capsulele apoi se ambaleaza in flacoane din plastic a céte
90 buc. insotite de prospectul de utilizare.

Suplimentul poate fi recomandat pentru includerea in componenta produselor alimentare
fitoterapeutice predestinate tratamentului diabetului zaharat de tip 2.

Tehnologia de pregatire a suplimentului alimentar este accesibila si necostisitoare.

(56) Referinte bibliografice citate in descriere:

1. MD 3620 F1 2008.06.30

(57) Revendicari:

Supliment alimentar fitoterapeutic cu activitate hipoglicemica, care contine, in % mas:

extract uscat din coaja de fasole 24
extract uscat din frunze de armurariu 15
extract uscat din radacina de ghimber 13
extract uscat din coaja de scortisoara 13
extract uscat din frunze si rizomi de curcuma 12
extract uscat din radacina de cicoare 12
extract uscat din frunze de dafin 11.
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